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RESUMEN: Se presentan los resultados del estudio realizado en la delegacion Iztapalapa en el Distrito Federal de
cronologia y secuencia de la erupcion en poblacion escolar y su comparacion con las tablas de Hurme. El objetivo del
estudio fue identificar la cronologia y secuencia de la erupcion en la denticion permanente de la poblacion escolar de seis
a doce afos de 19 escuelas primarias publicas, ubicadas en las cuatro regiones educativas de esta delegacion. Se realizo
un estudio descriptivo, transversal y observacional, con una muestra por conveniencia de 5915 escolares, de 19 escuelas
primarias publicas de la delegacion Iztapalapa en el Distrito Federal. Se realizé la revision de la cavidad oral tomando como
diente erupcionado cuando una parte o toda la corona de éstos se encontraban erupcionadas. La informacion se capturd en
el Programa de Computo SPSS version 15.0. La edad media de erupcion de los dientes permanentes de los escolares que
participaron en este estudio, en el cuadrante superior fue: los incisivos centrales a los 9,3 afios, incisivos laterales 9,7, los
caninos 10,9, primeros premolares 10,4, segundos premolares 10,7, primeros molares 8,9 y segundos molares a los 11,2
anos. En el cuadrante inferior: los incisivos centrales a los 8,9 afios, incisivos laterales 9,3, caninos 10,9, primeros premolares
10,1, segundos premolares 10,6, primeros molares 8,8 y segundos molares a los 11,0 afios. La cronologia de la erupcién en

los escolares Iztapalapa fue mas tardia con respecto a las tablas de Hurme.

PALABRAS CLAVE: cronologia, emergencia, erupcion, multideterminacion, poblacion escolar.

INTRODUCCION

Tradicionalmente, se denomina erupcién den-
taria al movimiento del diente desde su posicion de
desarrollo dentro del proceso alveolar, hasta que al-
canza una posicion funcional dentro de la cavidad oral
(Romero et al., 2008; Choi & Yang, 2001) La erupcién
dentaria, en el sentido mas estricto, dura toda la vida
del diente, comprende diversas fases e implica el de-
sarrollo embriolégico de los dientes y movimientos de
desplazamiento y acomodo en las arcadas. La apari-
cion del diente en la cavidad oral recibe el nombre de
emergencia o erupcion dentaria (Barberia, 2001;
Morén et al., 2006).

La denticion permanente consta de cuatro inci-
sivos, dos caninos, cuatro premolares y cuatro molares
en el maxilar y mandibula, ademas un tercer molar
que se encuentra sujeto a anomalias de numero, for-
ma y posicion. Los dientes permanentes brotan con
intervalos de un ano entre cada grupo: el primer molar

a los 6 afos, los incisivos centrales maxilares y
mandibulares a los 7 afios, los incisivos laterales maxi-
lares y mandibulares a los 8 anos. El canino mandibular
y la primera bicuspide (primer premolar) maxilar a los
9 afios. El canino maxilar y la primera bicuspide (pri-
mer premolar) mandibular a los 10 afios. La segunda
bicuspide (segundo premolar) maxilar y mandibular a
los 11 afios. Los segundos molares maxilares y
mandibulares a los 12 afios. Los terceros molares
maxilares y mandibulares de los 18 a los 30 afos
(Morgado Serafin & Garcia Herrera, 2011).

Los estudios epidemiolégicos que se realicen
sobre la secuencia y cronologia de la erupcion en la
poblacion infantil son importantes ya que nos indica
las diferencias que existen con respecto a las tablas
establecidas y que en ocasiones no se corresponden
con la de nuestro pais. Cada poblacién y cada indivi-
duo tienen diferencias en relacién a las variaciones
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del crecimiento y desarrollo, que estan dados por fac-
tores genéticos, ambientales y del entorno sociopolitico
y la erupcion dental es un fendmeno de este proceso
que no escapa de ello (Mayoral & Mayoral, 1986).

Para el estudio de la cronologia de erupcién den-
taria se han empleado diferentes tablas como la de:
Hurme (1949), Moyers (1992) y Proffit & Fields (2001),
que deben servir como referencia mas no como el ideal
alcanzar ya que cada poblacion tiene su especificidad
determinada por el contexto donde se desarrolle, asi lo
indican los resultados encontrados por diferentes inves-
tigadores como son: el estudio realizado en la pobla-
cién infantil Vizcaina reporta que la erupcioén de la den-
ticion permanente es mas precoz en las nifias que en
los nifios. El rango de diferencia vari6 diente a diente,
desde los cero meses para el segundo premolar maxi-
lar, hasta los once meses para el canino mandibular,
esta diferencia, ademas, era estadisticamente signifi-
cativa para los incisivos laterales maxilares, canino y
segundos molares mandibulares (Abarrategui Lopez,
2000).

En una Comunidad de Madrid Espafia, se estu-
di6 la erupcién de la denticion permanente en 752 nifios
y adolescentes. Los resultados encontrados son: los
dientes permanentes emergen en la cavidad oral entre
los 6,99 y los 12,45 afos de edad en las nifias y entre
los 7,06 y los 12,81 afios de edad en los nifios. En ge-
neral, no se encontro diferencias estadisticamente sig-
nificativas al momento de emergencia entre dientes
homdlogos (Bruna del Cojo et al., 2012).

En el Municipio de Santa Clara (Cuba), Se en-
contraron diferencias en un estudio en la que para inci-
sivos, primeros molares, caninos y bicuspides, la emer-
gencia comenzd primero en los varones, para después
ser sobrepasados por las hembras que terminaron su
erupcion antes, con la excepcion de los segundos
molares que emergieron en los varones antes que en
las hembras (San Miguel Penton et al., 2011).

Investigaciones en Brasil, revelan que en los ni-
fios de 6 afos el primer diente en brotar fue el incisivo
central inferior para 78,7% y luego el primer molar para
75,9%, en la regidon metropolitana de Porto Alegre
(Squafk, 2008).

En el municipio de Pinar del Rio en el 2012, se
realizé un estudio en 209 estudiantes en el rango de
edades comprendidas entre 5y 12 afios de edad de la
Escuela Primaria "Pablo de la Torriente Brau" dicho
estudio evidencid cambios en las fechas convencio-
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nales reconocidas internacionalmente, con un adelanto
promedio en la erupcién de un afio para cada diente
(Obregon et al., 2013).

En la delegacién de Milpa Alta en el Distrito Fe-
deral (Caudillo Joya & Adriano Anaya, 2012), se estudio
la secuencia de la erupcion en poblacion escolar de seis
a doce afos, encontrando que la erupcién en esta po-
blacién es mas retardada con respecto a las tablas de
Hurme.

Otro estudio realizado en la etnia otomi en Méxi-
co, se observé que el 96,5% de los dientes en estos
escolares erupcionan mas tardiamente encontrandose
diferencias que van de uno a catorce meses con res-
pecto a lo reportado por Hurme (Taboada Aranza &
Medina Garcia, 2005).

En Temoaya Estado de México Se examinaron
418 nifios de 6 a 12 afos de edad para comparar la
cronologia y secuencia de erupcion dental de esta po-
blacién con las tablas de Hurme, mostraron que la erup-
cion de la denticion permanente es mas temprana en
estas y presenta mayores diferencias que las observa-
das entre las poblaciones mexicanas (Romo Pinales et
al., 2003).

En el 2013 en nifios Ugandeses se estudio el peso,
talla y la erupcion de los dientes permanentes, no en-
contrando asociacion significativamente con la altura, el
peso de los nifios se correlaciond significativamente con
la erupcién en el 50% de los dientes (Kutesa et al., 2013).

La erupcion dental normal se realiza en una épo-
ca genéticamente establecida la cual en general corres-
ponde con la edad cronoldgica. Sin embargo, es fre-
cuente encontrar variaciones importantes en la edad en
que se origina la erupcién dental de un nifio a otro
(Moreira Diaz, 2011).

Los estudios sobre cronologia de erupcién den-
tal son insuficientes en la poblacién mexicana por lo que
se hace necesario realizar este tipo de investigaciones
que nos indique las edades en la que erupcionen los
dientes y con ello contar con informacion que respon-
dan a realidades especificas. Con el proposito de iden-
tificar las edades de la erupcion en la denticién perma-
nente de la poblacion escolar de la delegacion Iztapalapa
se llevo a cabo este estudio en 19 escuelas primarias
ubicadas en las cuatro regiones educativas en la que
se organiza. Los resultados seran comparados con las
tablas de Hurme, que han servido como referentes, bus-
cando diferencias en la erupciéon permanente.
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MATERIAL Y METODO

Se realizé un estudio transversal y descriptivo
en una muestra por conveniencia, de n= 5915 escola-
res entre las edades de seis a doce afos de edad de
19 escuelas primarias, ubicadas en las cuatro regio-
nes educativas de la delegacion Iztapalapa, situada al
oriente del Distrito Federal. 8 ubicadas en la Regién
Juarez, 2 en la Centro, 2 en San Miguel Teotongo y 7
en San Lorenzo. En estas primarias los Directores die-
ron la autorizacion para realizar el estudio.

Se consider6 el diente como erupcionado cuan-
do la corona completa o cualquier parte de ella se en-
contraban visibles en la cavidad oral. Para la
confiabilidad de la informacién se estandarizaron a cin-
co pasantes y dos maestros obteniéndose un coefi-
ciente de concordancia intra y inter examinador de 80
y 85%. Se incluyeron en el estudio a todos los esco-
lares que los padres o tutores otorgaron el permiso
por escrito, previo consentimiento informado (Adriano
Anaya & Caudillo Joya, 2013), y se excluyeron aque-
llos que clinicamente al momento de la revisiéon pre-
sentaron algun problema de salud. La revision de la
cavidad oral, se llevé a cabo en aulas de clase otorga-
das en cada una de las primarias, utilizando espejos
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Fig. 1. Sistema de numeracion dental FDI.

dentales, sonda WHO y luz natural, aplicando las ba-
rreras de proteccion planteadas por la Norma Oficial
Mexicana para el control y manejo de infecciones ora-
les, Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-
2002 (2002). Se marcé en el instrumento de recolec-
cion el nombre del escolar, edad, sexo, en el apartado
del odontograma con el codigo 1 cuando el diente se
encontraba erupcionado y 2 no se hallaba presente
en la cavidad oral. Los dientes extraidos se tomaron
como erupcionados. La nomenclatura utilizada para
identificar a los dientes permanentes fue la propuesta
por la FDI (Fig. 1).

La informacion se capturd en el Programa de
Computo SPSS version 15.0 donde se obtuvieron:

- Numero de escolares participantes por cada una de
las edades.

- Porcentaje de erupcion de los dientes de los escola-
res por edad.

Se cambid la variable erupcionado en la base
de datos por las edades, se tomo el promedio con las
edades del diente erupcionado.

Se obtuvo la t de Student para una muestra,
comparando la media muestral de los escolares de
Iztapalapa contra la media del grupo normativo
(Hurme), se obtuvo la diferencia significativa de cada
diente. Asi mismo se categorizd por sexo, realizando
el mismo procedimiento.

RESULTADOS

En este estudio participaron 5915 escolares
entre seis a doce afios de 19 primarias de las cuatro
regiones educativas de la delegacién |ztapalapa, lo-
calizada en el Oriente del Distrito Federal (Tabla 1).
Del total de la muestra, 932 escolares fueron de seis
afos, 992 de siete, 945 de ocho, 981 de nueve, 1022
de diez, 795 de once y 248 escolares de doce afos.
El 50,1% fueron del sexo femenino y el 49,9% del
masculino.

Al momento de la revisién, 335 escolares de seis
afos, y 25 de siete no tuvieron ningun diente perma-
nente erupcionado.

Los dientes que se encontraron erupcionados
en un 100% en esta poblacién a los doce afios fueron:
los primeros molares maxilares y mandibulares, inci-
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Tabla I. Distribucion de los escolares por primarias.

Primaria Frecuencia % Regiones Educativas
1. Alicia Martinez Montoya 365 6,2 Juarez

2. José Palomares Quiroz 470 79 Centro

3. Luis Pasteur 354 6,0 Juarez

4. Antonio Castro Leal 363 6,1 Juarez

5. Ignacio Chavez Matutino 192 3,2 Juarez

6. Ignacio Chavez Vespertino 407 6,9 Juarez

7. Julio Cortazar Matutino 124 2,1 Juarez

8. Julio Cortazar Vespertino 83 1,4 Juarez

9. Miguel de Cervantes Saavedra 180 3,0 Centro

10. Emperador lzcoatl 205 3,5 Juarez

11. Mitla 312 53 San Lorenzo

12. Reforma Agraria 249 4,2 San Lorenzo

13. Juan de Mata Rivera 511 8,6 San Lorenzo

14. Miguel Sanchez 350 59 San Lorenzo

15. Plan de San Luis 248 4,2 San Lorenzo

16. Fray Bartolomé de las Casas 407 6,9 San Lorenzo

17. Estado de Colima 310 52 San Lorenzo

18. Hermanos Serdan 409 6,9 San Miguel Teotongo
19. Mariano Hidalgo 376 6,4 San Miguel Teotongo
Total 5915 100,0

sivos centrales y laterales maxilares y mandibulares y
el primer premolar mandibular izquierdo (Tabla Il).

Con respecto a la t para muestras independien-
te se encontrd significancia estadistica, en el primer
cuadrante en el diente 14, 13, 12, y 11 erupcionando
primero estos dientes en el sexo femenino (Tabla IIl).
En el segundo cuadrante existen diferencias en los
organos dentarios 21, 22, 23, 25 y 27 erupcionaron
primero estos dientes en el sexo femenino (Tabla IIl).
En el tercer cuadrante hay diferencias en el 37,35 y
33, estos dientes erupcionaron primero en las nifias
(Tabla IIl). En el cuadrante inferior derecho hay dife-
rencias en el 43 y 44, estos dientes erupcionaron pri-
mero en el sexo femenino (Tabla Ill).

La edad media en la que erupcionaron los dien-
tes permanentes de los escolares que participaron en
este estudio, en el cuadrante superior fue: los incisi-
vos centrales a los 9,3 afos, incisivos laterales 9,7,
los caninos 10,9, primeros premolares 10,4, segun-
dos premolares 10,7, primeros molares 8,9 y segun-
dos molares a los 11,2 afios (Tabla V).

La edad media en la que erupcionaron los dien-
tes permanentes de los escolares que participaron en
este estudio, en el cuadrante inferior fue: los incisivos
centrales a los 8,9 afios, incisivos laterales 9,3, cani-
nos 10,9, primeros premolares 10,1, segundos
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premolares 10,6, primeros molares 8,8 y segundos
molares a los 11,0 afos (Tabla 1V).

Al comparar la erupcion de los escolares de
Iztapalapa y los estudios de Hurme, en el cuadrante
superior, los caninos en ambos sexos erupcionaron
primero en lztapalapa, asi como los segundos
premolares. El resto de los dientes erupcionaron pri-
mero en los escolares del estudio de Hurme (Tabla V).
Con respecto a la prueba t para una muestra, se en-
contraron diferencias estadisticas entre la edad de la
erupcion de los dientes permanentes por sexo de los
escolares de Iztapalapa con las tablas de Hurme.

En el cuadrante inferior los Unicos dientes que
erupcionaron primero en los escolares de Iztapalapa
fueron los segundos premolares, el resto de los dien-
tes lo hicieron primero en el estudio de Hurme.

DISCUSION

El proceso de la erupcion dentaria hasta el mo-
mento actual ha sido estudiada por fendmenos que
intervienen en este de manera aislada, separada, no
reconociendo otros, en donde se observa la articula-
cion entre ellos, es importante el reconocer este pro-
ceso como complejo y en consecuencia comprender-
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Tabla lll. Diferencias estadisticas de la cronologia de la erupcion por

sexo.
Nomenclatura Significancia Edad Edad
FDI Masculino Femenino
Primer cuadrante (superior derecho)
17 0,102 11,4 11,3
16 0,121 8,11 8,10
15 0,112 10,9 10,8
14 0,050* 10,6 10,5
13 0,004* 11,1 10,10
12 0,000* 9,9 9,7
11 0,010* 9,4 9,2
Segundo cuadrante (superior izquierdo)
21 0,003* 9,4 9,2
22 0,000* 9,9 9,7
23 0,009* 11,0 10,10
24 0,115 10,6 10,5
25 0,021* 10,9 10,8
26 0,301 8,11 8,10
27 0,038* 11,4 11,2
Tercer cuadrante (Inferior izquierdo)
37 0,020 11,3 11,1
36 0,080 8,11 8,10
35 0,009* 10,9 10,7
34 0,744 10,1 10,2
33 0,019* 11,00 10,10
32 0,108 9,4 9,2
31 0,088 8,11 8,10
Cuarto cuadrante (inferior derecho)
41 0,063 8,11 8,10
42 0,060 9,4 9,3
43 0,001* 11,1 10,11
44 0,024* 10,7 10,5
45 0,073 10,8 10,7
46 0,098 8,10 8,10
47 0,174 11,1 10,11

*Dientes en los que hay significancia estadistica, con respecto a la t.

Tabla IV. Edad media de la erupcion permanente en los esco-

lares.

Cuadrante superior

Cuadrante inferior

Incisivos centrales
Incisivos laterales
Caninos

Primeros premolares
Segundos premolares
Primeros molares
Segundos molares

9,3
9,7
10,9
10,4
10,7
8,9
11,2

Incisivos centrales
Incisivos laterales
Caninos

Primeros premolares
Segundos

Primeros molares
Segundos molares

8,9
9,3
10,9
10,1
10,6
8,8
11,0

lo en su multidimensionalidad (Adriano Anaya & Caudillo
Joya), en donde interactiian factores ambientales, traumaticos,
hereditarios y genéticos, pero, también intervienen otros mas
generales, tales como los étnicos, sociales, econémicos, cul-
turales entre otros. Por lo que es necesario realizar éste tipo
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de estudios en contextos especificos para iden-
tificar las edades de erupcion y tomar las ta-
blas de: Hurme, Moyers y Proffit & Fields como
parametros de comparacion utiles ya que es-
tas fueron realizadas en contextos muy parti-
culares y tiene su aplicacion para dicha reali-
dad, es por ello que en México se deben reali-
zar estudios sobre este proceso con el fin de
contar con sus propias tablas de cronologia y
secuencia de la erupcion.

Una de las limitaciones de este estudio
es que no se realizé asociacion con otro tipo
de variables como puede ser la obesidad o la
desnutricion.

En términos generales la edad de erup-
cion de los escolares de Iztapalapa y los estu-
dios de Hurme, en el cuadrante superior, los
caninos y los segundos premolares en ambos
sSexos erupcionaron primero en Iztapalapa. El
resto de los dientes lo hicieron de acuerdo a la
tabla de erupcioén realizada por Hurme. En el
cuadrante inferior los Unicos dientes que
erupcionaron primero en los escolares de
Iztapalapa fueron los segundos premolares, el
resto de los dientes lo hicieron de acuerdo al
estudio de Hurme. Con respecto al sexo todos
los dientes erupcionaron primero en el sexo
femenino que en el masculino, similar al estu-
dio realizado en la poblacién infantil de Vizcai-
na y en una Comunidad de Madrid Espafia
(Bruna del Cojo et al.).

No asi en el estudio de Santa Clara
Cuba (San Miguel Penton et al.), donde la erup-
cion dentaria se realizoé primero en los varo-
nes.

Los resultados de la cronologia de la
erupcion dentaria de los escolares de la Dele-
gacion de Iztapalapa fueron similares al estu-
dio realizado en la delegacién Milpa Alta
(Adriano Anaya & Caudillo Joya).

De los 5915 escolares que participaron
en este estudio, a los seis afos el 46% de ellos
tenian erupcionado el primer molar mandibular
derecho, posteriormente el mandibular izquier-
do (44%), el maxilar derecho (42%) y finalmen-
te el maxilar izquierdo (42%). No asi en el es-
tudio de Brasil, en la region metropolitana de
Porto Alegre, que a los 6 anos, el primer diente
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Tabla V. Edad media de la erupcion por sexo de los escolares de Iztapalapa con las de

Hurme
Cuadrante Superior
. Iztapalapa Hurme

Dientes F M F M

Centrales 9,20+2,5 9,32+2,6 7,20 7.47
Laterales 9,61%£2,9 9,82+2,9 8,20 8,67
Caninos 10,87*+2,2 11,01*+1,9 10,98 11,69
Primeros Premolares 10,4612,7 10,54+2,6 10,03 10,40
Segundos Premolares 10,64*+2,4 10,72*+2,3 10,88 11,18
Primeros Molares 8,87+2,0 8,94+2,0 6,22 6,40
Segundos Molares 11,1941,2 11,35+1,1 12,27 12,68

t=df=2951; p=0,000
Cuadrante Inferior

Centrales 8,8+1,8 8,9+19 6,26 6,54
Laterales 9,242.,5 9,3+2,6 7,34 7,70
Caninos 10,9+£2,0 11,0£1,8 9,86 10,79
Primeros Premolares 10,14+2,4 10,13+2,5 10,18 10,82
Segundos Premolares 10,63*+2,4 10,76*+2,2 10,89 11,47
Primeros Molares 8,8+1,9 8,9+19 5,94 6,21
Segundos Molares 11,02+1,6 11,17¢14 11,66 12,12

t= df=29,63; p=0,000

en brotar fue el incisivo central mandibular (78,7%) y
luego el primer molar (75,9%).

El 100% de dientes erupcionados a los doce
afos fueron: 16, 12, 11, 21, 22, 26, 36, 34, 32, 31, 41,
42, 46. La edad promedio de los primeros dientes
permanentes en erupcionar fueron los primeros
molares mandibulares a los 8,8 afos.

El tener estudios sobre la edad en que
erupcionan los dientes permanentes en contextos es-
pecificos como es el de los escolares de Iztapalapa
es muy importante para realizar Diagndsticos, Pla-
nes de tratamientos y diferentes programas de inter-
vencion ya sean preventivos, curativos o de rehabili-
tacion en donde prevalezca el propésito de que los
escolares gocen de una buena salud oral.

ADRIANO-ANAYA, M. P.; CAUDILLO-JOYA, T. & CAUDILLO-ADRIANO, P. A. Age of permanent eruption in an infant
population in Mexico City. Int. J. Odontostomat., 9(2):255-262, 2015.

ABSTRACT: Chronology and eruption sequence study results in the Iztapalapa delegation from México City are
presented in comparison with the Hurme tables. The objective of this study was to identify the chronology and sequence
of the permanent teeth eruption in a school population between six and twelve years old from 19 public elementary
schools, located in the four educational regions in the Iztapalapa delegation, Mexico City. We carried out a cross-sectional,
observational and descriptive study, with a convenience sample of 5915 students from 19 elementary public schools in
the Iztapalapa delegation, Mexico City. The collection of information was performed from September 2012 to November
2013, the oral exam was done considering as an erupted tooth, when a part or the entire crown were found in the mouth.
The information was collected in a special poll designed for this study, in this poll we recorded with the number one, if the
tooth was erupted and with the number two if it was not found in the mouth. This information was captured in the SPSS
software version 15.0. When comparing the eruption from the students in Iztapalapa and the Hurme studies, in the upper
quadrant, canines as well as the second premolars in both sexes erupted first in Iztapalapa. The rest of the teeth erupted
firstin the students from the Hurme studies. In the lower quadrant the only teeth that erupted first were second premolars,
the rest of the teeth erupted first in the Hurme studies. The chronology of the eruption in Iztapalapa school was later
regarding Hurme tables.

KEY WORDS: cronology, emergency, eruption, multidetermination, school population.
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